
活動時間 活動時間 活動時間 活動時間 活動時間 活動時間 活動時間 活動時間 活動時間 活動時間 活動時間 活動時間 活動時間

場所等 場所 場所 場所 場所 場所 場所 場所 場所 場所 場所 場所 場所

15:45～18:30 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～18:00 15:45～19:00 15:50～19:00 15:30～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00

本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日

16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～18:00 16:45～19:00 16:30～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 17:00～19:00

本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日 本校 本校 本校 本校 本校 本校

08:00～18:00 IH予選 08:30～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 09:00～16:00 08:30～11:30 久留米市春季卓球大会 ８：００～１６：００ 未定 08:00～15:00 08:00～12:00 08:00～18:00

博多の森 南部ブロック 玉名市 本校 本校 阿蘇市民体育館 本校 久留米アリーナ 新宝満川・広域公園 小郡球場 本校 筑後広域公園体育館

08:00～18:00 IH予選 08:30～16:00 13:00～16:00 13:00～16:00 09:00～16:00 08:30～11:30 09:00～12:00 ８：００～１６：００ 未定 09:00～12:00 08:00～12:00 08:00～18:00

博多の森 南部ブロック 玉名市 本校 本校 阿蘇市民体育館 本校 本校 新宝満川・広域公園 本校 本校 筑後広域公園体育館

13:00～16:00 休養日 09:00～15:00 08:30～11:30 総体南部（シングルス） ８：００～１６：００ 08:00～16:00 08:00～12:00 13:00～16:00

休養日 休養日 休養日 本校 阿蘇市民体育館 本校 久留米アリーナ 筑後広域公園 休養日 本校 本校 本校

08:30～12:00 08:30～13:00 休養日 休養日 総体南部（学校対抗） 休養日 休養日 13:00～16:00

本校 本校 休養日 休養日 休養日 久留米アリーナ 休養日 休養日 本校

16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～18:00 16:45～19:00 16:50～19:30 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 17:00～19:00

本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日 本校 本校 本校 本校 本校

15:45～18:30 15:45～19:00 15:45～19:00 16:45～19:00 15:45～18:00 15:45～19:00 15:50～19:30 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00

本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日 本校 本校 本校 本校 休養日

16:45～19:00 休養日 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～18:00 16:45～19:00 16:50～19:30 16:30～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 17:00～19:00

本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校

08:00～18:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～18:30 16:45～19:00 16:50～19:30 16:30～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00

久留米 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日

08:00～18:00 IH予選 08:30～12:00 13:00～16:00 09:00～16:00 IH・全九州 08:30～11:30 09:00～12:00 ８：００～１６：００ 未定 08:00～15:00 12:00～15:00 08:00～18:00

久留米 南部ブロック 本校 本校 未定 南部ブロック予選会 本校 本校 諏訪公園テニスコート 浮羽工業高校 筑後スイミング 大川市民体育館

08:00～18:00 IH予選 08:30～12:00 13:00～16:00 09:00～16:00 IH・全九州 総体南部団体戦 休養日 未定 09:00～18:00 休養日 08:00～18:00

久留米 南部ブロック 本校 本校 未定 南部ブロック予選会 八女市弓道場 未定 早良高校 大川市民体育館

16:45～19:00 休養日 16:45～19:00 16:45～19:00 休養日 休養日 16:30～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00

本校 本校 本校 休養日 本校 本校 本校 本校 本校 休養日

16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～18:00 16:45～19:00 16:50～19:30 16:30～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 17:00～19:00

本校 本校 休養日 休養日 本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日 本校 本校

15:45～18:30 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～18:00 15:45～19:00 15:50～19:30 15:30～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00

本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日

休養日 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～18:00 休養日 16:50～19:30 16:30～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 17:00～19:00

休養日 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校

16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～18:30 16:45～19:00 16:50～19:30 16:30～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00

本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日

08:30～12:00 08:30～13:00 補助役員 13:00～16:00 09:00～16:00 09:00～16:00 総体県団体戦 総体県大会（個人） ９：００～１２：００ 07:00～17:00 08:00～15:00 春季選抜大会 13:00～16:00

本校 本校 本校 本校 未定 レゾナック武道センター 博多の森弓道場 福岡市総合体育館 本校グラウンド 筑豊緑地 八女農業高校 西市民プール 本校

08:30～13:00 補助役員 13:00～16:00 09:00～16:00 09:00～16:00 総体県団体戦 総体県大会（個人） 休養日 未定 09:00～12:00 春季選抜大会 13:00～16:00

休養日 本校 本校 本校 未定 レゾナック武道センター 博多の森弓道場 福岡市総合体育館 本校 西市民プール 本校

16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 休養日 休養日 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 休養日

本校 本校 本校 本校 休養日 休養日 本校 本校 本校 休養日

16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～18:00 16:45～19:00 16:50～19:00 16:00～18:30 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 17:00～19:00

本校 本校 本校 休養日 本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日 本校 本校

15:45～18:30 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～18:00 15:45～19:00 15:50～19:00 16:30～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00

本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日

16:45～19:00 休養日 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～18:00 16:45～19:00 16:50～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 17:00～19:00

本校 本校 本校 本校 本校 本校 未定 本校 休養日 本校 本校 本校

08:00～18:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～18:30 休養日 16:50～19:00 16:30～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00

博多の森 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日

08:00～18:00 IH予選 08:30～12:00 13:00～16:00 09:00～16:00 09:00～16:00 08:30～11:30 09:00～12:00 ９：００～１２：００ 08:30～11:30 07:00～17:00 08:00～12:00 13:00～16:00

博多の森 県大会 本校 本校 未定 玉島高校 本校 未定 本校グラウンド 本校 青豊高校 本校 本校

08:00～18:00 IH予選 13:00～16:00 09:00～16:00 09:00～16:00 国体選考会 休養日 08:00～15:00 休養日

博多の森 県大会 休養日 本校 未定 玉島高校 博多の森弓道場 未定 休養日 田川高校 休養日

休養日 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～18:00 休養日 16:50～19:00 16:30～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00

休養日 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日

16:45～19:00 16:45～19:00 休養日 16:45～19:00 16:50～19:00 16:30～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 17:00～19:00

本校 本校 休養日 休養日 本校 本校 本校 本校 本校 休養日 本校 本校

15:45～18:30 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～18:00 15:45～19:00 15:50～19:00 16:30～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00 15:45～19:00

本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日

休養日 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～18:00 16:45～19:00 16:30～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 17:00～19:00

休養日 本校 本校 本校 本校 休養日 本校 本校 休養日 本校 本校 本校

16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～18:30 16:45～19:00 16:50～19:00 16:30～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00 16:45～19:00

本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 本校 休養日

試合 8 日 6 日 2 日 0 日 6 日 9 4 日 5 日 4 日 0 日 7 日 2 日 4 日

練習 18 日 18 日 22 日 27 日 20 日 16 日 22 日 20 日 23 日 20 日 20 日 25 日 14 日

休養日 5 日 7 日 7 日 4 日 5 日 6 日 5 日 6 日 4 日 11 日 4 日 4 日 13 日

令和６年度　５月　部活動練習計画（運動部）

日 曜 学校行事

陸上競技 バスケットボール 女子バレーボール 男子バレーボール サッカー 剣道 バドミントン

実施 実施 実施 実施 実施 実施 実施

弓道 卓球 ソフトテニス 硬式テニス 野球 水泳

実施

1 水
尿検査1次（予備日）

〇 〇 〇 〇 〇

実施 実施 実施 実施 実施

〇〇 〇

2 木
文理選択講演会(1年)

〇 〇 〇

〇 〇 〇

◎〇 〇 ● 〇 ◎ ●

〇

〇 〇 〇 〇〇 〇 〇 〇 〇

4 土
みどりの日　吹奏楽部定期演

奏会 ◎ ◎ ●

● 〇3 金
憲法記念日

◎ ◎ ●

〇 〇

〇〇 ● 〇 ◎ ●

◎〇 〇 ● 〇 〇 ●

6 月
振替休日

〇 〇

● 〇5 日
こどもの日

〇〇 〇 〇 〇 〇

〇◎

8 水 〇 〇 〇

〇 〇 〇7 火
教育実習⓪週目

コース説明会(1･2年) 〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇

10 金 ◎ 〇 〇

〇 〇 〇9 木
体力テスト・身体計測（5～7

限目） 〇 〇

〇 〇 〇

◎〇 ◎ ◎ 〇 〇 ●

〇 〇 〇 〇 〇 〇

12 日 ◎ ◎ 〇

● 〇11 土 ◎ ◎ 〇

●

〇 〇 〇

◎〇 ◎ ◎ ◎

14 火
耳鼻科検診（2・3年生抽出）

13:30～ 〇 〇

〇 〇 〇13 月
教育実習①週目

大運動会前健康相談13:00～ 〇 〇

〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇〇 〇 〇 〇 〇

16 木
心臓検診（1年）9:15～12:00

健康教育講演会（HR）

公務員早期課外修了

〇

〇 〇 〇15 水
眼科検診（1年全員、2・3年抽

出）13:30～15:00 〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇〇 〇 〇 〇 〇

18 土
進研共テマーク模試(3年)　公

務員模試② 〇 〇

〇 〇 〇17 金
耳鼻科検診（1年）8:45～

〇 〇 〇

● ◎

〇〇 ◎ ● ◎ ◎

〇〇 ◎ ● ◎ ◎ 〇

20 月
大運動会練習開始

教育実習②週目

交通マナーアップ運動①

〇 〇 〇

〇 ◎19 日
進研共テマーク模試(3年)

〇

〇 〇

〇〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇

22 水
いじめアンケート

〇 〇 〇

〇 〇21 火 〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇

24 金 ◎ 〇 〇

〇 〇23 木 〇 〇

〇 〇 〇

〇〇 ◎ ● 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇

26 日
大同窓会

◎ ◎

〇 ● 〇25 土 ◎ ◎ 〇

●

〇 〇 〇 〇 〇

〇 ◎ ● ◎

〇 〇 〇

〇〇 〇 〇 〇28 火
大運動会予行

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇

〇

27 月 〇

〇〇

29 水 〇 〇 〇

〇 〇30 木 〇 〇 〇

〇 〇 〇

計

〇 〇 〇〇 〇 〇 〇 〇 〇31 金
大運動会準備

〇 〇 〇


